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Neven — ukrasna biljka sa lekovitom primenom
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Sazetak

Neven (lat. Calendula Officinalis L.) je ukrasna i lekovita biljka koja se vekovima koristi u
narodnoj medicini. Neven sadrzi veliki broj sekundarnih metabolita koji ispoljavaju blagotvorno
dejstvo na ljudsko zdravlje i olakSavaju tegobe kod ¢ireva i rana na kozi. Etarsko ulje ove biljke je
bogato monoterpenima i seskviterpenima, a sadrzi i komponente kao $to su geraniol, limonen,
tujen 1 pinen, ¢ine¢i ga dragocenom sirovinom u kozmetickoj i parfemskoj industriji. Etanolni
ekstrakti nevena sadrze flavonoide, koji su veoma efikasni antioksidanti. Cvetovi nevena su bogati
biljnim pigmenitima - karotenoidima, $to ¢ini njihove ekstrakte prirodnim bojama u prehrambenoj
industriji. Najnovija naucna istraZivanja isti¢u potencijalnu primenu nevena u stomatologiji 1

medicini zbog protivupalnog, anti-kancerogenog, antibakterijskog i antimikoti¢nog dejstva.
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